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Chiudi gli occhi e immagina un luogo dove il tempo rallenta, dove ogni respiro ti
allontana dalla frenesia quotidiana e ogni sensazione ti avvolge in un'oasi di pace,

permettendo al tuo corpo e alla tua mente di sciogliere ogni tensione, ritrovando un
profondo senso di calma e serenità.

Close your eyes and imagine a place where time slows down, where every breath takes
you away from the daily grind and every sensation envelops you in an oasis of peace,
allowing your body and mind to melt away all tension, rediscovering a profound sense

of calm and serenity.



EXPERIENCEEXPERIENCE

Spa You&Me | Spa you&me

€80

Ingresso Spa | Spa entrance

€45

Privata Spa | Spa private

€160

condiviso per 2 ore
shared for 2 hours feriale - weekdays festivo | festive €55

condiviso per 2 ore
shared for 2 hours

privata per 2 ore
private for 2 hours

a coppia | for couple

a coppia | for couple

Spa Venerdì Sera | Friday night spa

€90a coppia | for couple
19:30 - 23:30 condiviso per 2 ore
19:30 - 23:30 shared for 2 hours

Relax Spa You&Me

€160

spa condivisa per 2 ore con massaggio relax di 30 min.
Shared spa for 2 hours with a 30 min. relaxing massage

a coppia | for couple

Party Addio al Nubilato
Festeggia il tuo addio al nubilato in una spa e immergiti in una giornata
di relax e coccole con le tue amiche!
Celebrate your bachelorette party at a spa and immerse yourself in a
day of relaxation and pampering with your friends!

ON RISK | SU RISCHIETA

*al di sotto dei 16 anni non è consentito l’accesso in spa - Richiediamo una liberatoria sullo stato
di salute e sull’idoneità ai trattamenti e alla spa

Wellness Kit

€15
borsa, accappatoio, telo, cuffia e ciabattine
bag, bathrobe, towel, cap and slippers

*è obbligatorio in tutte le aree della spa l’uso della cuffia e delle ciabattine 



MassagesMassages

Massaggio Relax | Relax massage 30 min. €40

Massaggio Relax | Relax massage 60 min. €60

Linfodrenante | Lymphatic drainage 60 min. €70

Decontratturante | Decontracting 60 min. €80

Californiano | Californian 60 min. €80

Hot Stones 60 min. €80

Bamboo 60 min. €80

Lomi-Lomi 60 min. €90

Relax You&Me | Relax you&me 60 min. €120
Massaggio relax dove la coppia è distesa in modo speculare in
cabina, a lume di candela. I partner vengono massaggiati
contemporaneamente da due operatori. L’atmosfera creata e la
dolce manualità permettono di ritrovare l’armonia della coppia, una
profonda distensione e la piacevole condivisione del benessere.
A relaxing massage where the couple lies mirrored in a candlelit room.
Partners are massaged simultaneously by two therapists. The
atmosphere and gentle touch allow the couple to rediscover harmony,
deep relaxation, and the pleasant sharing of well-being.

Hot Stones
La stone therapy abbina i benefici delle tecniche del massaggio
alle proprietà terapeutiche delle pietre laviche. Quest’ultime hanno
la caratteristica di rilasciare lentamente il calore e vengono
appoggiate sulla pelle stimolando i chakra, i punti energetici del
corpo, eliminando ansia e stress. É un massaggio che dona rilassa-
mento profondo e duraturo.
Stone therapy combines the benefits of massage techniques with the
therapeutic properties of lava stones. These stones slowly release heat
and are placed on the skin, stimulating the chakras, the body's energy
points, eliminating anxiety and stress. It's a massage that provides
deep and lasting relaxation.

Thai 60 min. €85

Maderoterapia | Maderotherapy 60 min. €80

Soul Awakening 60 min. €90



MassagesMassages

Lomi-Lomi
Antico massaggio Hawaiano, detto anche ”Massaggio dell’Anima”. I movimenti ritmici e armoniosi degli
avambracci ricordano le onde dell’oceano. Questo massaggio aiuta a sciogliere le tensioni, a distendere la
muscolatura e a migliorare la circolazione enfatica e sanguigna. I benefici di questa tecnica si riflettono sia a
livello fisico che mentale donando un benessere completo e profondo.

An ancient Hawaiian massage, also known as the "Soul Massage." The rhythmic, harmonious movements of the
forearms are reminiscent of ocean waves. This massage helps release tension, relax muscles, and improve emphatic
and blood circulation. The benefits of this technique are reflected both physically and mentally, providing complete
and profound well-being.

Californiano | Californian
É una stimolazione manuale lenta e armoniosa che combina diverse tecniche regalando la percezione di essere
massaggiati da tante mani. Agisce sul sistema muscolare allentando le tensioni, stimola la circolazione, migliora
la vitalità della respirazione e degli organi interni. Il beneficio principale di questo massaggio è la sensazione di
benessere, di gioia e di calma; le manualità così avvolgenti aumentano l’energia di chi lo riceve.

It's a slow, harmonious manual stimulation that combines various techniques, giving the sensation of being massaged
by many hands. It works on the muscular system, easing tension, stimulating circulation, and improving the vitality of
breathing and internal organs. The primary benefit of this massage is a sense of well-being, joy, and calm; the
enveloping movements increase the recipient's energy.

Bamboo
La stimolazione del tessuto da parte del bambù aiuta a ottenere sollievo, dissipando l’accumulo di tossine
dovuto ad una cattiva circolazione. Il muscolo viene anche impastato, il che aiuta a rilasciare la tensione e
allentare le contratture, rompendo le aderenze tra i tessuti. Aumenta anche il drenaggio linfatico ed aiuta a
rimuovere le tossine migliorando le naturali capacità di guarigione del corpo, inoltre, porta a rilasciare endorfine,
sostanze antidolorifiche e stimolanti autoprodotte dal corpo.

The stimulation of the tissue by bamboo helps provide relief, dissipating the buildup of toxins caused by poor
circulation. The muscles are also kneaded, which helps release tension and loosen contractures by breaking down
adhesions between tissues. It also increases lymphatic drainage and helps remove toxins, enhancing the body's
natural healing abilities. It also releases endorphins, the body's own pain-relieving and stimulating substances.

Soul Awakening
Un massaggio unico, dove ogni minuto è un risveglio dell'anima. Gli oli essenziali e la crema idratante lasceranno
la tua pelle morbida portando ad una sensazione di quiete per il corpo e la mente. Lasciati travolgere dalle
emozioni, annulla i pensieri e riconnettili con la tua essenza.

A unique massage, where every minute is an awakening of the soul. The essential oils and moisturizing cream will leave
your skin soft, bringing a sense of tranquility to your body and mind. Let yourself be overwhelmed by emotions, erase
your thoughts, and reconnect with your essence.



JACUZZIJACUZZI

Privata Jacuzzi | Jacuzzi private

€120
privata per 1 ora
private for 1 hour a coppia | for couple

Romantic nella Jacuzzi Privata
Romantic in Private Jacuzzi

€160

privata per 1 ora con massaggio relax di 30 min.
private for 1 hour with 30 min relaxing massage.

a coppia | for couple

Day Spa You&Me nella Jacuzzi Privata
Day Spa You&Me in private Jacuzzi

€290

spa condivisa per 2 ore - privata jacuzzi per 1 ora - massaggio relax di 60 min.
Shared spa for 2 hours - Private jacuzzi for 1 hour - 60 min. relax massage.

a coppia | for couple

Day Spa Emotions You&Me con Jacuzzi Privata e
Camera Deluxe 
Day Spa Emotions You&Me with private Jacuzzi and
Deluxe Room

€350

Camera Matrimoniale Deluxe dalle ore 10:00 alle 20:00, Spa condivisa per 2
ore, privata jacuzzi per 1 ora, si conclude con un massaggio relax di 60 min.
Deluxe Double Room from 10:00 to 20:00, shared Spa for 2 hours, private
jacuzzi for 1 hour, concludes with a 60-minute relaxing massage.

a coppia | for couple

Bollicine con tagliata di Frutta
Bubbles with sliced ​​fruit
tagliata di frutta mista con Prosecco
mixed fruit platter with Prosecco ON RISK | SU RISCHIETA



Beauty QuickBeauty Quick

Trattamento Viso Purificante
Purifying Facial Treatment 

50 min. €85

Trattamento viso che gode di un'intensa proprietà purificante e sebo-
normalizzante, restituendo equilibrio al derma e contribuendo alla sua
purificazione. Consigliato per pelli più giovani e impure.
A facial treatment with intense purifying and sebum-regulating properties,
restoring balance to the skin and helping to purify it. Recommended for
younger, impure skin.

Trattamento Viso ANTI-AGE
Anti-aging facial treatment

50 min. €85

Rituale viso volto a rallentare i segni dell'invecchiamento, grazie alla
combinazione di materie prime e manualità antirughe. La tecnica di
massaggio proposta per il trattamento favorisce elasticità e
compattezza alla cute. Indicato per le pelli mature e con i primi segni
del tempo.
A facial ritual designed to slow the signs of aging, thanks to a combination
of raw materials and anti-wrinkle massage techniques. The massage
technique proposed for this treatment promotes skin elasticity and
firmness. Suitable for mature skin and those showing the first signs of
aging.

Pulizia del Viso | Facial cleansing 25 min. €40
Classico trattamento di purificazione della pelle per trattare le
impurità e pulire in profondità la pelle dai residui di smog,
inquinamento, trucco e ridonarle equilibrio e idratazione.
A classic skin purification treatment to treat impurities and deeply cleanse
the skin from residues of smog, pollution, and makeup, restoring balance
and hydration.

*Ci troviamo in un ambiente tranquillo e rilassante nel quale si prega di rispettare il silenzio evitando
l’uso di dispositivi elettronici e mantenendo un tono di voce basso. L’accesso alle saune e bagno di
vapore è sconsigliato ai minori di 14 anni, alle donne in gravidanza, a chi soffre di pressione bassa, a
chi presenta problematiche cardio-vascolari e con pace-maker. 



Via Fratelli Lo Boj 10 - Sciacca (AG) - Italy
telefono: +39.0925.992446 

www.benessere.hotelilmarchese.it

Consigliamo di effettuare le prenotazioni dei trattamenti in anticipo per assicurarsi
l’orario preferito e la disponibilità. Vi raccomandiamo di arrivare con 15 minuti di

anticipo rispetto all’orario dei trattamenti da voi riservati
We recommend booking treatments in advance to ensure your preferred time and availability.

We recommend arriving 15 minutes before your scheduled treatment time.

Per annullare o cambiare la vostra prenotazione, vi chiediamo di informarci con
un preavviso di almeno 24 ore. Nel caso l’appuntamento non venga disdetto nei

termini stabiliti o di no show, verrà addebitato l’intero importo.
To cancel or change your reservation, please inform us at least 24 hours in advance. If the

appointment is not cancelled within the established timeframe or if you do not show up, the
full amount will be charged.

Informazioni Utili

E’ richiesta la prenotazione: dal martedì alla domenica
Reservations are required: Tuesday to Sunday

10.00/13.00 - 16.00/20.00

CANCELLAZIONE | CANCELLATION

TRATTAMENTI | TREATMENTS

#hotelilmarchesespa


