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Un menu completo di trattamenti rituali ed express
per viso e corpo, la cui efficacia e piacevolezza é
massimizzata da tecniche di applicazione esclusive e
tecnologie all'avanguardia.

Le nostre formulazioni, ricche di ingredienti naturali,
molecole high-tech e prive di derivati animali, siliconi
e parabeni,sono sviluppate e prodotte in Italia secondo
rigorosi criteri di sicurezza, performance e sostenibilita
per garantire massimo comfort alla pelle e protezione
dellambiente che ci circonda.

A complete menu of deluxe and express facials, body
treatments and rituals,enhanced by proprietary massage
techniques which maximize the efficacy and the
pleasantness of our science-based, professional-grade
clean formulas, rich in natural-origin and high-tech
ingredients.

And free for animal derivatives, parabens and silicones.
Our products are developed and made in Italy according
to a rigorous, sustainable, clinically-tested approach to
ensure the comfort of the skin and the protection of
the environment.

Certified

Corporation







PERCORSO SPA / SPA JOURNEY

Esperienza autentica per rigenerare mente e corpo.

5 tappe:

Bio sauna, una sauna “dolce” benefica per la circolazione del
sangue e per la diminuzione della tensione muscolare.

Bio hammam, immersi in unatmosfera senza tempo. Cham-
mam contribuisce a creare uno stato di benessere, stimola
il rinnovamento dellacqua presente nel corpo, mantiene
libere le vie respiratorie, provoca la vasodilatazione e di
conseguenza, un miglior nutrimento della pelle.

Doccia emozionale cromoterapica, un abbandono alle mol-
teplici forme dacqua che sprigionano i vari getti; il tutto
abbinato ai giochi di colore di una luce avvolgente, per un
coinvolgimento profondo all'insegna dellenergia e del relax.
Jacuzzi terapeutica termoregolata, ispirata alla conchiglia
del Nautilus. Le sette sedute con inclinazione e profondita
crescenti ed i 50 getti permettono di godere di un massag-
gio profondo e dei massimi benefici idroterapici; il tutto
nella magia di piacevolissime combinazioni di colori.

Zona relax.

Authentic experience to regenerate mind and body.
5 steps:
Bio sauna,an healthy “sweet” sauna for blood circulation and
for the decrease of muscular tension.
Bio hammam immersed in a timeless atmosphere. The ham-
mam helps to create a state of well-being, stimulates the
renewal of water in the body, keeps the respiratory tract free,
creates vasodilation and a conseguent better nourishment
for the skin.
Chromotherapic emotional shower: indulging in the coun-
tless forms of water that emits various jets; all combined
with color games of an enveloping light for a deep involve-
ment in the name of energy and relaxation.
Therapeutic Jacuzzi temperature-controlled inspired by the
shell of the Nautilus. The seven seats with increasing incli-
nation and depth; fifty jets allow to enjoy a deep massage
and maximum hydrotherapeutic benefits; everything in the )
. .. in formula privata
magic of pleasant color combinations. privately
Relax Area. 60 min 60€




VISO / FACE

IDRATAZIONE
HYDRATION

SENSIBILITA
IPERSENSIBILITY

ANTI-
OSSIDANTE

ANTI-OXIDANT

HYDRAMEMORY

Trattamento profondamente idratante e antiossidante per
viso, collo e décolleté. Lascia la pelle idratata e setosa ri-
stabilendo compattezza, nutrimento e luminosita grazie
alla specifica applicazione della maschera con i pennelli
e allesclusivo massaggio.

Hydrating and antioxidant for face, neck and décolleté. It
leaves the skin hydrated and silky restoring compactness,
nourishment and light, thanks to a specific mask applica-
tion with brushes and the exclusive massage.

EXPRESS

REMEDY

Trattamento rinnovante, fortificante e lenitivo raccoman-
dato per pelli sensibili, fraqili e tendenti a rossori. Lesclu-
sivo REMEDY MASSAGE ispirato a tecniche fisioterapiche e
osteopatiche, con lutilizzo delle pietre di giada, contribu-
isce a detossinare e a ridare alla pelle salute e bellezza.

Renewing, fortifying and soothing perfect for sensitive,
fragile and redness prone skins. The exclusive massage in-
spired to physiotherapic and osteopathic techniques, with
the use of jade spheres, helps to detox and gives health
and beauty to the skin.

EXPRESS

RENIGHT RECOVER TOUCH

Trattamento nutriente, multivitaminico ed antiossidante
per viso,collo e décolleté ad azione riparatrice e protettiva.
Protegge la pelle contro i danni provocati dai radicali libe-
ri nutrendo, riparando e ridonando setosita.

Nourishing multivitaminic anti-oxidant for face, neck and
décolleté with a repairing and protective action. It protects
the skin against free radicals by repairing, nourishing and
giving silkness to the skin.

EXPRESS

60 min 70€
30 min 50€

60 min 70€
30 min 50€

60 min 70€
30 min 50€



PROTOCOLLI
ADD-ON

ADD-ON
PROTOCOLS

RIGENERAZIONE
REGENERATION

Trattamenti aggiuntivi eccezionalmente efficaci per integrare i protocolli in

base alle specifiche necessita:

Exceptionally effective additional treatments to supplement protocols ba-

sed on specific needs:

EYE RECOVERY
Rigenerante anti-eta occhi.
Regenerating anti-aging eye treatment.

ESSENTIAL EXPRESS

Deterge in profondita ed esfolia eliminando impurita e
imperfezioni senza aggredire. Per una pelle luminosa e
rigenerata.

Cleanses in depth and exfoliates removing impurities and
imperfections making the skin bright and renewed.

GLOW PEEL
[Lluminante e uniformante. Brightening and smoothing.

PEEL-OFF MASK
Rassodante e rimpolpante. Firming and plumping.

SACRED NATURE REGENERATIVE ELIXIR

Trattamento con prodotti biologici pro-giovinezza. Ripara,
rigenera e rivitalizza viso, collo e décolleté grazie ad un
complesso botanico anti-ossidante e linnovativo Rege-
ner-lift Massage per un effetto di tonificazione e compat-
tezza immediati.

Pro-youth treatment with organic products. Repairs, re-
generates and revitalises face, neck and décolleté thanks
to an anti-oxidant botanical complex and the innovative
Regener-lift Massage for immediate toning and firmness.

PURIFICANTE RIEQUILIBRANTE
PURIFYING REBALANCING

LIFTING RASSODANTE FIRMING LIFTING

SACRED NATURE REGENERATIVE HYDRA

Trattamento express con prodotti biologici idratanti e ri-
generanti. Grazie ad un particolare rituale in 7 step, rivita-
lizza e dona straordinaria luminosita.

Express treatment with moisturising and regenerative or-

ganic products. Thanks to a special 7-step ritual, it revitali-
ses and gives extraordinary brightness.

10 min 20€

15 min 25€

15 min 35€

15 min 35€

50 min 70€
50 min 70€

30 min 50€






CORPO / BODY

PREPARARE E
CALMARE

PREPARE
&CALM

DRENARE
DRAINING

RIATTIVARE
REACTIVATING

DOUBLE PEEL BODY

Rigenerazione completa e profonda per una pelle compat-
ta e levigata grazie ad un peeling meccanico e chimico e
ad una maschera nutriente antieta.

Thorough and deep revitalization for a compact and smo-
oth skin thanks to a chemical and mechanical peeling and
to an anti-age nourishing mask.

EXPRESS

DETOX & DRAIN

Trattamento intensivo detossinante, drenante e anticellulite
con acqua termale del Castello di Velona e oli essenziali.

Intensive detoxifying,draining and anti-cellulite treatment
with Velona Castle’s thermal water and essential oils.

BENDAGGIO EXPRESS EXPRESS BANDAGE

Profonda purificazione del tessuto da scorie e tossine, un
booster drenante ideale per gambe appesantite da cellu-
lite edematosa.

Deep tissue purification from waste and toxins, a draining
booster perfect for legs weighed down by edematous cel-
lulite.

MONTALCINO MUD

Detossinazione e rimodellamento visibile ed immedia-
to grazie alla sinergia del fango con l'acqua termale del
(astello di Velona e della crema termogenica intensiva a
doppia azione.

Visible and immediate detoxification and remodeling
thanks to the synergy between the mud and the Velona
(astle’s thermal water and the intensive double action of
the thermogenic cream.

EXPRESS

50 min 70€

30 min 50€

50 min 70€

30 min 50€

50 min 70€

30 min 50€



TONIFICARE
FIRMING

SPECIAL

MANI & PIEDI
HAND & FEET

EPILAZIONE
EPILATION

BODY STRATEGIST FIRMING

Rassodante con effetto tonificante. Dona elasticita e ripri-
stina lidratazione della pelle, lasciandola morbida, setosa
e compatta.

Areplenishing treatment bestowing perfect tone, elasticity
and restoring moisture balance to the skin, leaving it soft,
silky and compact.

Add on booster tono Add on tone booster

MANI PEDI RITUAL

Trattamento ritualistico rilassante, ad azione ristrutturan-
te, rigenerante ed elasticizzante per mani e braccia; levi-
gante e nutriente per piedi e gambe.

Renewing, restructuring and firming ritual treatment for
hands and arms; soothing and nourishing for feet and legs.

SPECIALIST

Epilazione delicata completa, parziale o piccole zone con
cere naturali di alta qualita.
Complete, partial or small parts delicate epilation with
natural high quality waxes.

50 min 70€
10€

60 min 60€

a partire da 15€






RITUALI / RITUALS

ALKAMURI MASSAGE

Massaggio che immerge corpo e anima in un viaggio
multisensoriale tra profumi, suoni, manualita avvolgenti
e rilassanti.

Massage that immerses body and soul in a multisensory
journey of perfumes, sounds, relaxing and embracing man-
uality. 50 min 65€

MASSAGGIO ANTICELLULITE ANTI-CELLULITE MASSAGE

Manualita e sfioramenti che smobilizzano gli accumuli

adiposi e favoriscono il ripristino della circolazione; la

pelle appare detossinata e riossigenata

Manualities and touches that demobilize fat accumula-

tions which promote the restoration of blood circulation;

the skin appears detoxified and reoxygenated. 50 min 65€

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE
DECONTRACTING MASSAGE

Azione distensiva delle fibre muscolari per rilassare testa,

collo e schiena.

Soothing action of muscle fibers to relax head, neck and

back. 50 min 70€

MASSAGGIO AYURVEDICO AYURVEDIC MASSAGE

Piacevole viaggio sensoriale ispirato allantica filosofia
ayurvedica, favorisce un ritrovato senso di equilibrio fisico
ed emozionale.

Pleasant sensorial journey inspired by the ancient Ayur-

vedic philosophy, promotes a new sense of physical and
emotional balance. 50 min 70€




AROMASOUL RITUAL SCRUB

Un rituale di rinnovamento arricchito dalle proprieta della
riolite di origine vulcanica e dai benefici aromaterapici dei
blend per una pelle setosa e nutrita in profondita.

Epidermal renewing with volcanic scrub and aromathera-
pic oil blend for silky and nourished skin.

COMFORT TOUCH

Rituale rilassante e armonizzante con manualita bioener-
getiche per una profonda distensione e riarmonizzazione
posturale e mentale.

Harmonizing and rebalancing with bio-energetic postural
gestures.

HOT STONE MASSAGE

Originale rituale con pietre calde e oli essenziali che al-
levia il dolore muscolare e favorisce una distensione pro-
fonda.

Original ritual with hot stones and essentail oils that soo-
thes muscle pain and helps a deep relaxation.

AROMASOUL MEDITERRANEAN RITUAL

Rituale aromaterapico ad azione drenante, che richiama
nelle manualita la forza e leffetto riequilibrante delle
onde del mare e massimizza gli effetti del blend di olii
essenziali aromatici del bacino Mediterraneo.

Aromatherapy ritual with draining action, which recalls the
strength and balancing effect of the waves of the sea and
maximizes the effects of the blend of essential oils and aro-
matic extracts of the Mediterranean waters.

TRANQUILLITY™ RITUAL

Massaggio connettivale aromatico nutriente viso e corpo,
agisce sulle contratture muscolari e allevia stati di tensione
per una piacevole esperienza di benessere e profondo relax.

Aromatic connectival massage. It acts on muscle contrac-
ture and soothe tensions and contractions for a deep re-
laxation sensation.

50 min 70€

50 min 80€

50 min 80€

50 min 80€

50 min 80€






SALT MASSAGE

Rituale con Sale Himalayano ideale per una intensa azio-
ne purificante e rivitalizzante. Detossina e potenzia lazio-
ne dei trattamenti rimodellanti.

Ritual with Himalayan salt for a deep purifying and re-
vitalizing action. It detoxes and enhances the action of
remodeling treatments.

RITUALE DEL SONNO SLEEP RITUAL

Rituale aromaterapico da effettuare dopo le 17 che agisce
su tre percorsi sensoriali favorendo il sonno, il riequilibrio
fisico e il recupero da jet lag grazie alla sinergia del blend
di oli essenziali Tranquillity™, dellesclusivo Sound e delle
manualita abbinate all'utilizzo di morbidi pennelli.

Aromaterapic ritual that acts on 3 sensorial paths and
helps sleep and physical balance. Perfect for the restoring
form jet-lag thanks to the synergy between the Tranquilli-
ty essential oils blend, the exclusive Sound and the massa-
ge with soft brushes. To be performed after 5pm.

TERRAZZA SOLARIUM CON JACUZZI
TERRACE WITH SOLARIUM AND JACUZZI

Nella magia della bella stagione, il soggiorno & imprezio-
sito dalla terrazza solarium con Jacuzzi terapeutica termo-
regolata dove trascorrere momenti piacevoli di relax.
Accesso per ospiti esterni

In the magic of beautiful season, the stay is embellished by
the sun terrace with therapeutic temperature-controlled
Jacuzzi,where to spend pleasant relax moments.

Access possible for external guests

50 min 90€

50 min 90€

2h 20€






INFORMAZIONI UTILI Siamo lieti di darvi il benvenuto. La nostra Spa & un'oasi di quiete. Vi chiediamo di aiutarci
a mantenere l'atmosfera tranquilla parlando a bassa voce e silenziando il telefono.

APPUNTAMENTI | trattamenti sono soggetti a disponibilita: consigliamo pertanto di programmare un
appuntamento prima dellarrivo. Gli appuntamenti per i minori di 17 anni devono essere concordati da un genitore
o un tutore, che deve anche accompagnarli.| minori che hanno richiesto un trattamento spa a porte chiuse devono
avere un tutore presente in sala per tutta la durata del trattamento.

CANCELLAZIONI Per evitare di incorrere in penali di cancellazione parziali o totali, vi preghiamo di disdire i
trattamenti o modificarne Lorario almeno quarantotto ore prima dellappuntamento programmato.

ARRIVO Vi invitiamo ad arrivare almeno 30 minuti prima dellorario concordato, per potervi cambiare con
tranquillita. Per mettervi a vostro agio, vi forniremo accappatoio, asciugamano, pantofole e altre dotazioni. Per
rispetto verso gli altri ospiti, in caso di ritardi potremo eseguire il trattamento solo per il tempo rimanente
dell'appuntamento. In tal caso, sara comunque addebitato il costo completo del trattamento.

BENESSERE Per il vostro comfort e sicurezza, vi chiediamo di comunicarci Lesistenza di eventuali condizioni
particolari di salute,come infortuni, malattie o allergie,al momento della prenotazione, poiché alcuni trattamenti
potrebbero non essere consigliati. Inoltre, prima di iniziare il trattamento, comunicate al terapista eventuali
problemi di salute. Ogni trattamento prevede anche un momento di relax nella Relax Room dell'hotel o in Relax
Area durante gli orari di apertura della Spa.

PRECAUZIONI Raccomandiamo di mangiare e bere con moderazione, cosi come di evitare bevande alcoliche,
prima di un trattamento o di una sessione di ginnastica. In caso di necessita di rasatura (in particolare per
uomini senza barba che devono sottoporsi a un trattamento viso), vi invitiamo a farlo almeno due ore prima del
trattamento. Prima di un trattamento scrub corpo, vi invitiamo a non radere le gambe. Le scottature potrebbero
limitare Lefficacia dei trattamenti spa: usate cautela e utilizzate sempre uno schermo solare.

GIOIELLI E VALORI In genere, lapplicazione dei trattamenti funziona meglio senza linterferenza di gioielli.
Consigliamo di rimuovere collane e braccialetti.E di lasciare eventuali oggetti di valore negli appositi contenitori.

USEFUL INFORMATIONS We are glad to welcome you. Our Spa is an oasis of tranquility. We ask you to help us keep
the atmosphere quiet by speaking quietly and silencing the phone.

APPOINTMENTS Treatments are subject to availability, so we recommend to program the appointment before
arrival. Appointments for children under the age of 17 must be arranged by a parent or guardian, who must also
accompany them. Minors who have requested a closed-door spa treatment must have a guardian present in the
room for the duration of the treatment.

CANCELLATIONS Please cancel your treatments or change the time at least forty-eight hours before the scheduled
appointment to avoid incurring partial or total cancellation fees.

ARRIVAL We invite you to arrive at least 30 minutes before the agreed time, to get change with peace of mind.We
will provide you with bathrobe, towel, slippers and other equipment to put you at ease. In case of delays we can
only perform the treatment for the remaining time of the appointment to respect the other guests. In this case,
the full cost of the treatment will still be charged.

WELL-BEING We ask you to inform us of any special health conditions, such as accidents, illnesses or allergies
at the time of booking for your comfort and safety, as some treatments may not be recommended. Also, before
starting treatments, tell the therapist about any health problems. Each treatment also includes a moment of
relaxation in the Relax Room of the hotel or in the Relax Area during the opening hours of the Spa.

PRECAUTIONS We recommend eating and drinking in moderation, as well as avoiding alcoholic beverages before
treatment or a gymnastics session. In case of need of shaving (especially for men without beard who have to
undergo a facial treatment), we invite you to shave at least two hours before treatment. Before a body scrub
treatment, we urge you not to shave the legs. Sunburn may limit the effectiveness of spa treatments: use caution
and always use a sun screen.

JEWELLERY The application of treatments typically works better without the interference of jewelry. We
recommend removing necklaces and bracelets and leaving any valuables in the appropriate containers.
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COMFORT
EXPERIENCE

IL MEDITERRANEO
THE MEDITERRANEAN

Il viaggio multisensoriale per entrare nel mondo del relax, immergere
corpo e anima in profumi, suoni, manualita avvolgenti e magia di colori.
Comfort experience include:

» PERCORSO ACQUA JACUZZI 40 min:

un’esperienza relax in formula privata che comprende bio sauna, doccia
emozionale cromoterapica, hammam e Jacuzzi terapeutica termoregolata
CON percorso acqua, corner tisaneria e zona relax.

» ALKAMURI MASSAGE 50 min:

un'esclusiva sinergia di manualita avvolgenti e rilassanti in un massaggio
profondamente rilassante.

The multi-sensory journey to enter in a world full of relax, immerge body

and soul in perfumes, sounds, enveloping dexterity and magic colors.

Comfort experience includes:

» SPAJOURNEY 40 min:

a private relaxing experience which includes bio sauna, chromotherapic emotional
shower, hammam and therapeutic temperature-controlled Jacuzzi with waterway,
herbal tea corner and relax area.

o ALKAMURI MASSAGE 50 min:

an exclusive synergy of enveloping and relaxing manualities in a deeply relaxing
massage.

90 min 85€
+ 20 min relax in spa 20€

Chiudi gli occhi,‘come le onde saro con te, avvolgero il tuo corpo, rendero fluida la
tua essenza vibrante, come l'acqua del mare che sempre si rinnova’.

Il mediteranneo experience include:

 PERCORSO ACQUA JACUZZI 40 min:

un’esperienza relax in formula privata che comprende bio sauna, doccia
emozionale cromoterapica, hammam e Jacuzzi terapeutica termoregolata
CON percorso acqua, corner tisaneria e zona relax.

» AROMASOUL MEDITERRANEAN RITUAL 50 min:

un rituale aromaterapico con le note fresche degli oli essenziali di basilico,
limone, cipresso, mandarino, abbinato ad un'efficace linfodrenaggio per
un‘azione profondamente drenante.

Close your eyes, “Like the waves | will be with you, I'ill wrap your body, I'll make your
vibrant essence fluid, as the water sea that always renovates”

The mediterranean experience includes:

 SPAJOURNEY 40 min:

a private relaxing experience which includes bio sauna, chromotherapic emotional
shower, hammam and therapeutic temperature-controlled Jacuzzi with waterway,
herbal tea corner and relax area.

» AROMASOUL MEDITERRANEAN RITUAL 50 min:

an aromatherapy ritual with fresh notes of basil essential oils, lemon,

cypress, mandarin, combined with effective lymphatic drainage for a

deeply draining action.

90 min 105€

+ 20 min relax in spa 20€



TRANQUILLITY RELAX

ILSOGNO

(esclusivamente dopo le 17)

THE DREAM
(only after 17h00)

Lesterno e linterno, il mondo della realta che ci circonda e le nostre emozioni,
alla ricerca di un collegamento armonico. Il bouquet aromaterapico Tranquillity™
guida questo percorso per influire positivamente sulle funzioni psichiche, il tono
dellumore e le emozioni.

Tranquillity relax experience include:

» PERCORSO ACQUA JACUZZI 40 min:

un’esperienza relax in formula privata che comprende bio sauna,doccia emozionale
cromoterapica, hammam e Jacuzzi terapeutica termoregolata con percorso acqua,
corner tisaneria e zona relax.

o TRANQUILLITY RITUAL 50 min:

una ricercata sinergia di oli essenziali: uva, rosa, vaniglia e olio di amaranto sono la
base di un rituale distensivo e rilassante per mente e corpo.

The outside and the inside, the world of reality that surrounds us and our emotions,
looking for a harmonic connection. The Tranquillity™ aromatherapic bouquet leads
this journey to positively influence psychic functions, mood tone and emotions.
Tranquillity relax experience includes:

o SPAJOURNEY 40 min:

a private relaxing experience which includes bio sauna, chromotherapic emotional
shower, hammam and therapeutic temperature-controlled Jacuzzi with waterway,
herbal tea corner and relax area.

o TRANQUILLITY RITUAL 50 min:

a refined synergy of essential oils: grapes, rose, vanilla and amaranth oil are the
basis of relaxing ritual for mind and body.

90 min 115€
+ 20 min relax in spa 20€

La parola magica & abbandonarsi; oli essenziali, Tranquillity Sound, manualita
ispirate al massaggio indonesiano Sea Malay abbinate all'utilizzo di soffici pennelli,
per donare alla mente una piacevole sensazione di pace e sicurezza.

Il sogno experience include:

» PERCORSO ACQUA JACUZZI 40 min:

un’esperienza relax in formula privata che comprende bio sauna,doccia emozionale
cromoterapica, hammam e Jacuzzi terapeutica termoregolata con percorso acqua,
corner tisaneria e zona relax.

* RITUALE DEL SONNO 50 min:

un rituale aromaterapico da effettuare dopo le 17 che agisce su tre differenti
percorsi sensoriali per un rilassamento profondo che favorisce il riposo e il sonno.

The magic word is surrender; essential oils, Tranquillity Sound, manualities inspired
by the Indonesian massage Sea Malay combined with the use of soft brushes, to give
the mind a pleasant feeling of peace and safety.

The dream experience includes:

o SPAJOURNEY 40 min:

a private relaxing experience which includes bio sauna, chromotherapic emotional
shower, hammam and therapeutic temperature-controlled Jacuzzi with waterway,
herbal tea corner and relax area.

o SLEEP RITUAL 50 min:

an aromatherapy ritual that is suggested to be done only after 17h00 acting on
three different sensory paths for a deep relaxation that promotes rest and sleep.

90 min 115€
+ 20 min relax in spa 20€



PURIFICA
PURIFY

La pelle, il nostro organo piu grande sfiorata dallacqua termale del Castello di
Velona, riolite di origine vulcanica, blend aromaterapici; un viaggio per rigenerare,
rinnovare la pelle e respirare una profonda purificazione.

Purifica experience include:

» PERCORSO ACQUA JACUZZI 40 min:

un’esperienza relax in formula privata che comprende bio sauna,doccia emozionale
cromoterapica, hammam e Jacuzzi terapeutica termoregolata con percorso acqua,
corner tisaneria e zona relax.

* AROMASOUL RITUAL SCRUB 50 min:

un rituale di rinnovamento arricchito dalle proprieta della riolite di origine vulcanica
per una pelle setosa e nutrita in profondita.

» MONTALCINO MUD EXPRESS 30 min:

detossinazione e rimodellamento visibile ed immediato, i risultati della sinergia del
fango e lacqua termale del Castello di Velona nel trattamento corpo Montalcino Mud.

The skin, our largest organ, touched by Velona’s Castel thermal water, volcanic
rhyolite, aromatherapic blends; a journey to regenerate, renew the skin and breathe
a deep purification.

Purify experience includes:

o SPAJOURNEY 40 min:

a private relaxing experience which includes bio sauna, chromotherapic emotional
shower, hammam and therapeutic temperature-controlled Jacuzzi with waterway,
herbal tea corner and relax area.

+ AROMASOUL RITUAL SCRUB 50 min:

a ritual of renewal enriched by the properties of volcanic rhyolite for a silky and
deeply nourished skin.

» MONTALCINO MUD EXPRESS 30 min:

visible and immediate detoxification and remodeling, the results of the synergy of
mud and Velona’s Castel thermal water in Montalcino mud body treatment.

120 min 145€
+ 20 min relax in spa 20€




ALKAMURI

Dall'amore per la terra, per la citta, per Lospitalita siciliana nasce Alkamuri. Alkamuri

e larmonia dellessere, Alkamuri € il viaggio alla riscoperta di una profonda

riarmonizzazione interiore.

Alkamuri experience include:

* pietre riscaldate di sale Himalayano, bagno di olio al sale rosa dell'Himalaya, in un
rituale riequilibrante che scioglie le tensioni,stimola il metabolismo e dona serenita

* un rituale rilassante che ripristina il naturale equilibrio di mani e piedi e restituisce
idratazione e nutrimento, migliorando la funzionalita muscolare e articolare di
braccia e gambe

* unesperienzarelax in formula privata che comprende bio sauna,doccia emozionale
cromoterapica, hammam e Jacuzzi terapeutica termoregolata con percorso acqua,
corner tisaneria e zona relax

From the love for the land, for the city, for the Sicilian hospitality has born Alkamuri.

Alkamuri is the harmony of being, Alkamuri is the journey to the rediscovery of a

deep inner re-harmony.

Alkamuri experience includes:

» Heated Himalayan salt stones,pink Himalayan salt bath, in a balancing ritual that
relieves tensions, stimulates metabolism and gives serenity

» a relaxing ritual that restores the natural balance of hands and feet and restores
hydration and nourishment, improving muscle and joint functionality of arms and
legs

» a private relaxing experience which includes bio sauna,chromotherapic emotional
shower, hammam and therapeutic temperature-controlled Jacuzzi with waterway,
herbal tea corner and relax area.

150 min 175€
+ 20 min relax in spa 20€

Al fine di garantirvi un migliore servizio si riceve solo su appuntamento.
E"necessario presentarsi mezz' ora prima dell’ orario di inizio.

In order to guarantee a better service to the costumer visits by appointment only.
You must show up half an hour before the start time.




INFORMAZIONI UTILI Siamo lieti di darvi il benvenuto. La nostra Spa & un'oasi di quiete. Vi chiediamo di aiutarci
a mantenere l'atmosfera tranquilla parlando a bassa voce e silenziando il telefono.

APPUNTAMENTI | trattamenti sono soggetti a disponibilita: consigliamo pertanto di programmare un
appuntamento prima dellarrivo. Gli appuntamenti per i minori di 17 anni devono essere concordati da un genitore
o un tutore, che deve anche accompagnarli.| minori che hanno richiesto un trattamento spa a porte chiuse devono
avere un tutore presente in sala per tutta la durata del trattamento.

CANCELLAZIONI Per evitare di incorrere in penali di cancellazione parziali o totali, vi preghiamo di disdire i
trattamenti o modificarne Lorario almeno quarantotto ore prima dellappuntamento programmato.

ARRIVO Vi invitiamo ad arrivare almeno 30 minuti prima dellorario concordato, per potervi cambiare con
tranquillita. Per mettervi a vostro agio, vi forniremo accappatoio, asciugamano, pantofole e altre dotazioni. Per
rispetto verso gli altri ospiti, in caso di ritardi potremo eseguire il trattamento solo per il tempo rimanente
dell'appuntamento. In tal caso, sara comunque addebitato il costo completo del trattamento.

BENESSERE Per il vostro comfort e sicurezza, vi chiediamo di comunicarci Lesistenza di eventuali condizioni
particolari di salute,come infortuni, malattie o allergie,al momento della prenotazione, poiché alcuni trattamenti
potrebbero non essere consigliati. Inoltre, prima di iniziare il trattamento, comunicate al terapista eventuali
problemi di salute. Ogni trattamento prevede anche un momento di relax nella Relax Room dell'hotel o in Relax
Area durante gli orari di apertura della Spa.

PRECAUZIONI Raccomandiamo di mangiare e bere con moderazione, cosi come di evitare bevande alcoliche,
prima di un trattamento o di una sessione di ginnastica. In caso di necessita di rasatura (in particolare per
uomini senza barba che devono sottoporsi a un trattamento viso), vi invitiamo a farlo almeno due ore prima del
trattamento. Prima di un trattamento scrub corpo, vi invitiamo a non radere le gambe. Le scottature potrebbero
limitare Lefficacia dei trattamenti spa: usate cautela e utilizzate sempre uno schermo solare.

GIOIELLI E VALORI In genere, lapplicazione dei trattamenti funziona meglio senza linterferenza di gioielli.
Consigliamo di rimuovere collane e braccialetti.E di lasciare eventuali oggetti di valore negli appositi contenitori.

USEFUL INFORMATIONS We are glad to welcome you. Our Spa is an oasis of tranquility. We ask you to help us keep
the atmosphere quiet by speaking quietly and silencing the phone.

APPOINTMENTS Treatments are subject to availability, so we recommend to program the appointment before
arrival. Appointments for children under the age of 17 must be arranged by a parent or guardian, who must also
accompany them. Minors who have requested a closed-door spa treatment must have a guardian present in the
room for the duration of the treatment.

CANCELLATIONS Please cancel your treatments or change the time at least forty-eight hours before the scheduled
appointment to avoid incurring partial or total cancellation fees.

ARRIVAL We invite you to arrive at least 30 minutes before the agreed time, to get change with peace of mind.We
will provide you with bathrobe, towel, slippers and other equipment to put you at ease. In case of delays we can
only perform the treatment for the remaining time of the appointment to respect the other guests. In this case,
the full cost of the treatment will still be charged.

WELL-BEING We ask you to inform us of any special health conditions, such as accidents, illnesses or allergies
at the time of booking for your comfort and safety, as some treatments may not be recommended. Also, before
starting treatments, tell the therapist about any health problems. Each treatment also includes a moment of
relaxation in the Relax Room of the hotel or in the Relax Area during the opening hours of the Spa.

PRECAUTIONS We recommend eating and drinking in moderation, as well as avoiding alcoholic beverages before
treatment or a gymnastics session. In case of need of shaving (especially for men without beard who have to
undergo a facial treatment), we invite you to shave at least two hours before treatment. Before a body scrub
treatment, we urge you not to shave the legs. Sunburn may limit the effectiveness of spa treatments: use caution
and always use a sun screen.

JEWELLERY The application of treatments typically works better without the interference of jewelry. We
recommend removing necklaces and bracelets and leaving any valuables in the appropriate containers.
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Alkamuri Posh Hotel & Spa
Via Madonna del Riposo, 145 | 91011 Alcamo TP
www.alkamuri.it

Per prenotazioni e informazioni:
info@alkamuri.it | +390924040147
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